[bookmark: OLE_LINK9]2016--2017年中国大学生马拉松联赛
西南大学站比赛竞赛规程
为深入贯彻落实党的十八届三中全会关于“强化体育课和课外锻炼，促进青少年身心健康、体魄健康”的精神，根据《中国高等教育学会体育专业委员会关于举办中国大学生阳光体育校园健身跑步活动的通知》的要求，努力推动阳光体育活动深入开展, 推进学生体质健康工程，激发大学生参加体育锻炼的主观能动性，促进大学生形成良好的体育锻炼习惯和健康的生活学习方式,营造良好的校园体育文化氛围,特举办本次比赛。
一、主办单位：中国大学生体育协会
二、执行单位：中国大学生体育协会田径分会
三、承办单位：西南大学校体委、西南大学工会、西南大学团委、西南大学党委研究生工作部、西南大学党委学生工作部（处）、西南大学体育学院
四、推广单位：康湃思（北京）体育管理有限公司
虎扑（上海）文化传播股份有限公司
五、竞赛时间、地点与比赛线路
竞赛时间：2017年5月6日 (星期六) 上午8：30；
竞赛地点：西南大学校内；
比赛路线： 
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线路说明：路线：（起点）第四运动场→校史馆→西南大学礼堂→地科院→八教学楼→出版社→（行署楼B栋）→田家炳（折返）→东方红→物理大楼→西南大学礼堂→校史馆→学生处→蚕学宫→南区行政楼→生物技术学院→31教学楼→第四运动场（终点），总距离约3.6km。
六、分组、距离、起点、终点及时间安排： 
分组： 1、普通学生男、女组。
2、体育专业男、女组。
3、教工校友男、女组。
距离：沿规定线路跑1圈，约3.6km（各组别男、女组路线、距离相同）。
起点：第四运动场
终点：第四运动场
时间安排： 
	组别
	检录时间
	比赛时间

	男子组
	7:45
	8:30

	女子组
	
	


七、参赛办法
(一)参赛对象
凡西南大学师生（含校友）均可报名参赛。
 (二)参赛要求
参赛者须身体健康（必须参加体检，），并有经常参加跑步锻炼或训练的习惯，有下列疾病者不宜参加比赛：
1、先天性心脏病和风湿性心脏病患者；  
2、高血压和脑血管疾病患者；
3、心肌炎和其他心脏病患者；
4、冠状动脉病患者和严重心律不齐者；
5、血糖过高或过低的糖尿病患者；
6、其它不适合运动的疾病患者。
[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4](三)报名办法
1、报名起止时间：2017年4月20日-2017年4月27日17点。
[bookmark: OLE_LINK26][bookmark: OLE_LINK40]2、报名办法： 所有参赛选手关注 CUMS校园马拉松联赛官网，扫描下方二维码关注并报名。
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组委会将为每位选手购买保险，参赛运动员在填写报名信息时，务必填写真实信息，仔细核实参赛运动员身份证号码，以使保单有效。

3、体检安排：所有参赛选手务必在规定时间内按体检安排前往校医院参加体检（具体安排详见教务处体委办网页通知）。
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]4、参赛装备领取办法：各位学生组参赛选手请于5月5日持本人学生证等有效证件在各培养单位团委学生会体育部领取参赛装备；教工在校工会领取参赛装备；校友5月5日16:30-19:00持身份证在南区行政楼210校体委办公室领取参赛装备。参赛装备包含：赛事T恤、号码布。
   (四)参赛声明
所有参赛选手提交报名信息即被默认为同意此竞赛规程上的一切内容并做出以下声明：
1、本人自愿报名参加2016--2017年中国大学生马拉松联赛西南大学站
比赛。
2、本人全面理解并同意遵守组委会及承办单位、推广单位所制订的各项规程、规则、规定、要求及采取的措施；
3、 本人身心健康，已为参赛做好充分准备；
[bookmark: _GoBack]    4、参赛者本人已知悉参赛可能出现的风险，已准备必要的防范措施，自愿承担比赛期间发生的自身意外风险责任，接受主办单位、承办单位、推广单位等赛事机构对于非承办单位原因造成的伤害、死亡或其他一切损失不承担任何形式赔偿责任的意见；
5、本人同意接受承办单位在比赛期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在医院救治等发生的相关费用由参赛选手自理；
6、本人承诺以自己的名义报名并参赛，绝不将报名后获得的号码布以任何方式转让给他人，否则产生的后果完全由本人负责；
7、本人保证向组委会提供有效的身份证件和资料用于核实身份，并同意承担因身份证件和资料不实所产生的全部责任；
8、本人已认真阅读并全面理解以上内容，且对上述所有内容予以确认并承担相应的法律责任。
八、竞赛办法
(一)本次比赛执行由中国田径协会审定的田径竞赛规则（2014-2015）及竞赛规程的相关规定。
(二)所有参赛者需身着由组委会统一提供的T恤，并将参赛号码布固定于身前正面位置，号码布不得遮挡、裁剪和折叠。
(三)比赛检录: 根据项目竞赛时间，各学院于比赛当日7:45在第四运动场集中，按竞赛组别分别进行检录，参赛选手必须亲自参加检录。
 (四)饮水站
组委会在赛道旁设有饮水站/能量补给站。
(五)出现以下违反比赛规定的参赛选手将被取消参赛成绩:
1、携带他人号码布参加比赛;
2、起跑时未按规定时间出发以及抢跑等;
3、没有沿规定路线跑进，绕近道或途中插入
4、缺少任何一个转折的标志；
5、未跑完全程者；
6、不服从赛事工作人员指挥；
7、有意冲撞、阻挡或者影响其他运动员跑进等；
（九）比赛关门时间：鸣枪后1.5小时。
九、奖励办法
1、各组别优胜名次奖励如下：
	普通学生男子、女子组（元）：

	名次
	一名
	二名
	三名
	四至六名
	七至八十名

	[bookmark: _Hlk444332667]奖金
	300
	200
	100
	80
	50

	体育专业男子组、女子组

	名次
	一名
	二名
	三名
	四至六名
	七至十名

	奖金
	300
	200
	100
	80
	50

	教工校友男子组、女子组

	名次
	一名
	二名
	三名
	四至六名
	七至十名

	奖金
	300
	200
	100
	80
	50


2、男子组和女子组按规定跑完全程者均发给纪念奖牌。
3、比赛结束后，为获得各组别男子组、女子组前三名者颁奖。
十、医疗救护
组委会在赛道旁设立固定医疗点，并在固定医疗点、饮水站及赛道沿途安排医疗志愿者和工作人员，协助医疗救护和维护比赛秩序，参赛者有问题可以随时求助。
组委会将为每位选手购买保险，请各参赛运动员在填写报名信息时，务必填写真实信息，仔细核实参赛运动员身份证号码，以使保单有效。
十一、赛事安全提醒
1、身体不适宜的运动员不能参加比赛；
2、注意赛前用餐和休息；
3、提前进行赛前适应和热身练习；
4、参赛选手妥善保管好自身贵重物品。
十二、组委会联系信息:
任老师，电话13983077577；张老师，电话18875227003；潘老师，电话13368396658
十三、本规程解释权属组委会，未尽事项，另行通知。

                            中国大学生马拉松联赛西南大学站比赛组委会
                                         2017年4月18日
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